ISmaty mikroskopinio tyrimo aktualumas

Relevancy of stool examination
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ISmaty makroskopinis ir mikroskopinis tyrimas padeda jvertinti vir§kinamojo trakto
veiklos sutrikimus: uzdegiminius procesus zarnyne, viduriavimo pobudj, kraujavimg i$
storosios Zzarnos, sutrikusj virSkinima, zarnyno parazitus. Daugeli deSimtmeciy iSmaty
mikroskopinis tyrimas (koprograma) buvo atlickamas vertinant analites, kuriy aktualumas Siuo
metu, atsizvelgiant j Siuolaikinés medicinos pazanga, atrastus naujus tyrimus - abejotinas. 2024
mety geguzés 16 dieng Laboratorinés medicinos draugijos valdybos posédyje svarstytas
klausimas dél butinumo perzitréti iSmaty mikroskopinio tyrimo analites ir jy tikslinguma.
Valdybos posédyje nuspresta sudaryti laboratorijos specialisty i§ 4 ligoniniy darbo grupe.
Darbo grupé jvertino Siuolaikines iSmaty tyrimy galimybes, perzitréjo gydymo jstaigose
patvirtintus zarnyno ligy diagnostikos ir gydymo protokolus, mokslinius straipsnius, knygas,
skirtas klinikiniy laboratorijy profesionalams, konsultavosi su gydytojais gastroenterologais ir
infektologais. Darbo grupés sprendimu atsisakyta 9 koprogramos analiCiy, pakeistas dalies
anali¢iy vertinimas i§ baly | lasteliy, daleliy skai¢iy/didziajame padidinimo lauke.
Suvienodintos iSmaty mikroskopinio tyrimo S$viesinés mikroskopijos metodu Vvizualinio
vertinimo rezultaty reik§més. PraneSime detaliau aptariamos iSmaty mikroskopinio tyrimo
Sviesinés mikroskopijos metodu analités, jy klinikiné reikSmeé, pamatiniai biologiniy verciy

intervalai, tyrimo atlikimo techniniai aspektai.
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1Smaty tyrimas, vertinimas.
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